
1 

 

本著の詳細構成は、以下の通りです。 
 

はじめに 

本著の使い方と記述上の留意点 ....................................................................... １ 

  
第１章 COBIT2019 の I＆Tガバナンス概念 ............................................. ４ 

第１節 COBIT2019 出現の背景  ............................................................... ４ 

第２節 COBIT２０１９の概念を構成するもの .......................................... ５ 

第３節 事業戦略と I＆Tガバナンスの位置づけ ...................................... １４      

第２章 COBIT2019 概念の６つの構成要素 ............................................ １６ 

第 1節 COBIT2019 の原則 ..................................................................... １６ 

１．ガバナンスシステムの 6つの原則  .................................................... １７ 

  ２．ガバナンスフレームワークの原則  ............................................. ２０ 

第 2節 COBIT コアモデル  .................................................................... ２１ 

１．COBITコアモデルの構成  ................................................................. ２１ 

   ２．ガバナンスとマネジメント目標  ............................................. ２２ 

第 3節 達成目標のカスケード ................................................................. ３７ 

第 4節 ガバナンスシステムのコンポーネント ........................................ ４２ 

１．ガバナンスとマネジメント目標の定義構造  ...................................... ４３ 

２．コンポーネントの定義例  ................................................................... ４６ 

第５節 フォーカス領域 ............................................................................ ５０ 

第６節 能力レベル ................................................................................... ５５ 

１．CMMI の能力レベルの捉え方  ........................................................... ５５ 

２．COBIT2019の能力レベル定義  ......................................................... ５８ 

第７節 設計要因（デザインファクター） ............................................... ６２ 

１．デザインファクターの全体概念とその影響  ...................................... ６３ 

２．初期範囲のデザインファクター  ........................................................ ６５ 

３．範囲の絞り込みのデザインファクター  ............................................. ７５ 

第３章 ガバナンスシステムの設計 ...................................................... １０１ 

第 1節 ガバナンスシステムの設計手順 .............................................. １０１ 

１．ガバナンスシステム設計の４つのステップ  .................................. １０１ 

２．ガバナンスシステム設計ワークフロー ........................................... １０２ 

第 2節 設計ツールキットの使い方  .................................................. １１３ 

１．設計ツールキットの位置づけ  ........................................................ １１３ 

２．設計ツールキットシートの機能とインプット/アウトプット .......... １１５ 

第４章 I&T ガバナンスシステムの導入 .............................................. １２６ 

第 1節 I&T ガバナンスシステムの目的  ............................................ １２６ 

第 2節 EＧIT導入アプローチ  ........................................................... １２９ 

１．EGIT の導入環境 ............................................................................ １２９ 



2 

 

２．EGIT 導入のライフサイクルとコンポーネント.............................. １３３ 

３．導入ライフサイクル定義の記述事項例 ........................................... １４１ 

 

COBIT2019 参考図表 ............................................................................ １５０ 

参考図表１：マッピングテーブル ......................................................... １５１ 

参考図表２：ＥＧIT の導入ライフサイクルの 7つのフェーズ ............. １６６ 

おわりに ................................................................................................. １９０ 

参考資料 ................................................................................................. １９１ 

索引 ........................................................................................................ １９２ 

 


